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Stages 2023-2024 
Qi Gong & Tai Ji Quan 

 
Calendrier 2023-2024 

 2023 

  Dates  

 Nov 4-5 Nourrir le Yin (Nei Yang Gong)  

 Dec. 3-4 Tai Ji Quan style Chen  

 2024   

 Mars 23-24 Cinq animaux (Wu Qin Xi) 

 Mai 11-12 Qi Gong de rajeunissement (Hui Chun Gong) 

 
Horaires : Samedi 10h30-18h30 ; Dimanche 9h30-17h30 
Lieux : MAS, 3 rue de la république 78100 St Germain en Laye  

Tarifs :  
  Tarifs membres Tarifs 

 1 jour 138€  168€ 

 2 jours  238€  268€ 

 Total :  

Réservation (30%). 
Par chèque à l’ordre de Jin Ling France,  
Envoyer à Jin Ling France chez XU Hui | Bat C1, 15 rue de Fourqueux 78100 St Germain en Laye  
Ou par virement bancaire :  Jin Ling France 
IBAN :  FR76 3000 4014 9600 0101 4142 490 
  

Renseignements :  06 88 63 85 23 ou jinlingfrance@gmail.com 

Nom :  Prénom : 

Tel :  Date de naissance :  

Email :  

Adresse :  

Profession : 

Personne à prévenir en cas d’accident 
Nom :                                                 Tel :  

Sauf avis médical, aucun remboursement ne sera effectué. 
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