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Stage 9 constitutions MTC  
 

En Médecine Traditionnelle Chinoise (MTC), les 9 constitutions (9 种体质) sont un système 

de classification du tempérament et de la santé d’un individu. Ces stages permettent de 

déterminer la prédisposition d'une personne à certaines maladies, son équilibre 

énergétique, et d’adapter les pratiques en Qi Gong, en acupression. 

             Calendrier et horaires des stages :   

- Option 1, Vendredi, 18h -21h  

2025 :  30/10, 17/10, 14/11, 28/11, 12/12  
2026 :   09/01, 23/01, 06/02, 27/03 
 

- Option 2,  9h30 -17h30  
2025 :  1-2 novembre | 2026 :  23-24 avril et 1 mai (14h30 -17h30) 
 

Lieux : Bienvenue à Sceaux (BàS), 14ter rue des Imbergère 92330 Sceaux  

Tarifs : (limité à 14 personnes)  
Adhésion Jin Ling France  22€    

Contribution adhésion BàS 28€  

1 jours 138€  

2 jours 238€ 

Forfait de 9 ateliers 648€  

 
Réservation (30%). 
Par virement bancaire :  Jin Ling France 
IBAN :  FR76 3000 4014 9600 0101 4142 490 
  

Nom :  Prénom : 

Tel :  Date de naissance :  

Email :  

Adresse :  

Profession : 

Personne à prévenir en cas d’accident 
Nom :                                                 Tel :  

Sauf avis médical, aucun remboursement ne sera effectué. 
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